
 
KARWOCHE UND OSTERN 

 
 
 
 
    Jesus will mit jedem einen neuen Anfang machen! 
 
 
    Lass dich berühren! 
    Wer Nähe zulässt, 
    macht sich verwundbar, 
    liefert sich ein Stück weit aus. 
    Lass dich von Jesus berühren 
    und du wirst sehen, dass er ganz behutsam 
    zu dir kommt,  
    nur soweit, wie du es zulässt.  
    Bitte ihn, in dein Leben einzutreten: 
   „Jesus, berühre mich, berühre mein Herz!“ 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
     Gott, 
     wälze den Stein weg, 
     der mich hindert zu glauben. 
     Ich möchte glauben, 
     dass du das Leben bist 
     und dass du den Tod überwindest. 
     Ich möchte glauben, 
     dass du bereits damit begonnen 
     und Jesus zu einem neuen Leben   
     auferweckt hast. 
     Wälze den Stein weg, damit ich glaube 
     und aufstehe zu einem neuen, guten 
     Leben. 
 
       Anton Rotzetter 

 
 

 
 
     Aufstehen 
 
     Mitten im Dunkeln, 
     in der Verzweiflung, 
     im Traurig-Sein: 
     Aufstehen 
 
     Mitten im Zweifeln, 
     im Hadern, 
     im Wütend-Sein: 
     Aufstehen 
 
     Mitten im Müssen, 
     im Sollen, 
     Können und Dürfen: 
     Aufstehen 
 
     Mitten im Annehmen, 
     im Augen öffnen, 
     im Segen empfangen: 
     Aufstehen 
     und mit einem Mal begreifen, 
     was Ostern bedeutet. 
 
      Maria Radziwon 

 

 
 
 

     Ihnen allen wünschen wir ein 
      frohes und gesegnetes Osterfest 
 
                    Der Liturgiekreis 
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